
บทที�  3 
 

วิธีการดําเนินการศึกษาค้นคว้า 

 

                  การศึกษาคน้ควา้ในครั� งนี�   เป็นการใชเ้อกสารประกอบการสอนเรื�อง ขนมไทยจากแป้ง

กลอย  เป็นการศึกษาเชิงทดลอง กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระที� � การ

ดาํรงชีวิต และครอบครัว ชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ผูศ้ึกษาไดด้าํเนินการตามขั�นตอน  ดงันี�  

1. ประชากรและกลุ่มตวัอยา่ง 

2. เครื�องมือที�ใชใ้นการศึกษา 

3. วิธีการสร้างและหาคุณภาพเครื�องมือในการศึกษา 

4. วิธีดาํเนินการศึกษา 

5. การวิเคราะห์ขอ้มูล 

6. สถิติที�ใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล 
 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

  �.  ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง 

                �.�  ประชากร ไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ภาคเรียนที� 1 ปีการศึกษา 2557  

โรงเรียนศูนยเ์ครือข่ายพฒันาคุณภาพการศึกษา เมือง 1 , เมือง 3  , เมือง 8  , ศรีบุญเรือง  3  สาํนกังาน

เขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาหนองบวัลาํภูเขต � จาํนวน 14  ห้องเรียน ประกอบไปดว้ย นกัเรียนชั�น

ประถมศึกษาปีที� 5โรงเรียนบา้นโนนสูงใหม่วงัทอง จาํนวนนกัเรียน 19  คน โรงเรียนบา้นหว้ยคอ้ 

จาํนวนนกัเรียน 10  คน  โรงเรียนบา้นบกโนนเรียง จาํนวนนกัเรียน 30  คน โรงเรียนบา้นศรีสุขนาลอ้ม 

จาํนวนนกัเรียน 16  คน  โรงเรียนบา้นพร้าว  จาํนวนนกัเรียน 22  คน  และโรงเรียนบา้นโคกม่วย  

จาํนวนนกัเรียน  7  คน โรงเรียนทุ่งโปร่งประชาสรรค ์   จาํนวนนักเรียน  34   คน     โรงเรียนหนองบวั

วิทยายน     จาํนวนนกัเรียน   196      คน     โรงเรียนบา้นสันป่าพลวง      จาํนวนนกัเรียน    11     คน   

รวมนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5  ภาคเรียนที�  1  ปีการศึกษา 2557  จาํนวนทั�งหมด  345   คน    

             1.2   กลุ่มตวัอยา่ง ไดแ้ก่ นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 โรงเรียนบา้นโนนสูงใหม่ 

วงัทอง  อาํเภอเมืองสาํนกังานเขตพื�นที�การศึกษาประถมศึกษาหนองบวัลาํภูเขต 1  จาํนวน  19  คน   

ภาคเรียนที� � ปีการศึกษา 2557 ไดม้าโดยวิธีการเลือกแบบเจาะจง(Purposive  random Sampling) 
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เครื�องมือที�ใช้ในการศึกษาค้นคว้า 
 

 เครื�องมือที�ใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ครั� งนี�ประกอบดว้ย 

  1.  เอกสารประกอบการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี              

สาระที�  �  การดาํรงชีวิตและครอบครัว ชั�นประถมศึกษาปีที� 5   เรื�อง  ขนมไทยจากแป้งกลอย 

จาํนวน  6  เล่ม 

                        �.  หาค่าดชันีประสิทธิผลของเอกสารประกอบการสอน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน

อาชีพและเทคโนโลยี  สาระที�  �  การดาํรงชีวิตและครอบครัวชั�นประถมศึกษาปีที� 5  เรื�อง  ขนมไทย

จากแป้งกลอย  ที�ผูศึ้กษาสร้างและพฒันาขึ�น 

  3.  แบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลย ี สาระที� � การดาํรงชีวิตและครอบครัวชั�นประถมศึกษาปีที� 5  เรื�อง  ขนมไทยจากแป้งกลอย 

จาํนวน �0 ขอ้ 

                        4.  แบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนที�มีต่อการเรียนรู้โดยใช้เอกสารประกอบ 

การสอน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  สาระที�  �  การดาํรงชีวิตและครอบครัว 

เรื�อง  ขนมไทยจากแป้งกลอย  ชั�นประถมศึกษาปีที� 5 
 

 

การสร้างและหาคุณภาพเครื�องมือในการศึกษา 
 

 1.  การสร้างและพฒันาเอกสารประกอบการสอน   ดาํเนินการตามขั�นตอน  ดงันี�  

       ผูศึ้กษาไดด้าํเนินการสร้างเอกสารประกอบการสอน กลุ่มสาระการงานอาชีพและ

เทคโนโลยี   สาระที�  �  การดาํรงชีวิตและครอบครัว ชั�นประถมศึกษาปีที� 5 ได ้ดาํเนินการตามขั�นตอน  

ดงันี�  

   1.1  ศึกษารายละเอียดเกี�ยวกบัการสร้างเอกสารประกอบการสอน จากเอกสารตาํรา

ของธีระชยั  ปูรณโชติ  (2532  :  7-12)  อา้งถึงถวลัย ์ มาศจรัส  และคนอื�น  ๆ  (2549  :  17-52)   

เพื�อเป็นแนวทางในการจดัเนื�อหาและจดัทาํเอกสารประกอบการสอน อยา่งถกูตอ้ง 

   1.2  ศึกษาหลกัสูตร คู่มือครู แบบเรียนและเนื�อหากลุ่มสาระการเรียนรู้การงาน 

อาชีพและเทคโนโลย ีสาระที� � การดาํรงชีวติและครอบครัวชั�นประถมศึกษาปีที� 5   

ตามหลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐานพุทธศกัราช  2551 เพื�อคดัเลือกกาํหนดเนื�อหาของบทเรียน 

   1.3  เลือกเนื�อหาที�จะนาํมาใชส้อน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและ

เทคโนโลยี  สาระที�  1  การดาํรงชีวิตและครอบครัว  การศึกษา ชั�นประถมศึกษาปีที� 5         
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ตามหลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐาน  พุทธศกัราช  2551 และหลกัสูตรสถานศึกษาขั�นพื�นฐาน 

พุทธศกัราช  2551 (ฉบบัปรับปรุง พุทธศกัราช 2557) แลว้แบ่งเนื�อหาออกเป็นหน่วย ๆ โดยกาํหนด

จุดประสงค์การเรียนรู้/ตวัชี�วดั  เพื�อจดัทาํกิจกรรมการเรียนการสอน และการประเมินผล เนื�อหา 

แต่ละตอนในบทเรียน 

  1.4 วิเคราะห์หลกัสูตรและสร้างจุดมุ่งหมายเชิงพฤติกรรมเพื�อกาํหนด พฤติกรรม 

ที�ตอ้งการให้เกิดกบัผูเ้รียนจุดประสงคก์ารเรียนรู้/ตวัชี� วดั  หลงัจากเรียนโดยใช ้เอกสารประกอบการ

สอน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลย ี สาระที�  �  การดาํรงชีวิตและครอบครัว  

ชั�นประถมศึกษาปีที� 5 

   1.5  วิเคราะห์และกาํหนดโครงเรื�องใหส้อดคลอ้งกบัเนื�อหาตวัชี�วดั เพื�อการพฒันา

เอกสารประกอบการสอนโดยแบ่งเนื�อหาออกเป็น 6  เล่ม แต่ละเล่มแบ่งออกเป็นหน่วยย่อย ๆ 

ตามเนื�อหา  มีดงันี�            

เล่มที�  �  การทาํแป้งกลอยและสีธรรมชาติจากพืช 

เล่มที�  2  ขนมตม้กลอยสมุนไพร 

เล่มที�  3  ขนมบวัลอยกลอยสีรุ้ง 

เล่มที�  4  ขนมถั�วแปบกลอยสมุนไพร 

เล่มที�  5  ขนมเทียนกลอยสมุนไพร 

เล่มที�  6  การจดัจาํหน่าย การทาํบญัชีรายรับ-รายจ่าย 

     1.6  นาํเอกสารประกอบการสอน   ที�สร้างขึ�นเสนอต่อผูเ้ชี�ยวชาญ  เพื�อตรวจสอบ 

และใหค้าํแนะนาํในส่วนที�บกพร่อง   

                               1.7  นาํเอกสารประกอบการสอนมาปรับปรุงแกไ้ขตามขอ้เสนอแนะของผูเ้ชี�ยวชาญ                   

                               1.8  นาํไปทดลองใช(้Try  out ) กบันกัเรียนชั�นประถมศึกษาปี� ที� 5  ที�ไม่ใช่ศูนย ์ฯ

ตวัอย่าง ขั�นตอนที� 1 ทดลองกบันกัเรียนศูนยเ์ครือข่าย ฯ เดียวกนั ที�โรงเรียนภายในศูนยเ์ครือข่ายพฒันา

คุณภาพการศึกษาเมือง 3  ชั�นประถมศึกษาปี� ที� 5  จาํนวน 3  คน  ขั�นตอนที� 2  ทดลองกบันกัเรียนกลุ่ม

เล็กกบันกัเรียนโรงเรียนภายในศูนย ์ฯ โรงเรียนบา้นศรีสุขนาลอ้ม ชั�นประถมศึกษาปี� ที� 5  จาํนวน

นกัเรียน 10 คนและทดลองภาคสนามกบันักเรียนชั�นประถมศึกษาปี� ที� 5 ที�โรงเรียนในศูนยเ์ครือข่ายฯ  

ที�โรงเรียนบา้นบกโนนเรียง จาํนวนนกัเรียน 30  คน โดยนกัเรียนคละตามความสามารถเก่ง ปานกลาง 

และอ่อนตามขั�นตอนการหาประสิทธิ� ภาพของเอกสารประกอบการสอน เพื�อคาํนวณค่าอาํนาจจาํแนก

รายขอ้ของแบบสอบถาม (Discrimination) โดยการหาค่าสมัประสิทธิ� แอลฟา(Coefficient-oc)(สุวิม  ตริ

กานนัท.์2550:175) 

            1.9  นาํขอ้เสนอแนะจากผูเ้ชี�ยวชาญ ค่าอาํนาจจาํแนกและค่าความเชื�อมั�นมาปรับปรุง 
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                                    1.10  สร้างแบบประเมินเอกสารประกอบการสอน   สาํหรับผูเ้ชี�ยวชาญเป็นแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  5  ระดบั  คือ  เหมาะสมมากที�สุด  เหมาะสมมาก  เหมาะสมปานกลาง  

เหมาะสมนอ้ย  และเหมาะสมนอ้ยที�สุด  โดยไดศึ้กษาแนวคิดและหลกัการเกี�ยวกบัการสร้างแบบ

ประเมินแผนการเรียนรู้จากหนงัสือ  ทฤษฎีการวิจยัเบื�องตน้  (บุญชุม ศรีสะอาด.  2549  :  63-71)  และ

การเขียนการสอนที�เนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง  (วฒันาพร  ระงบัทุกข.์  2550  :  193-196) 

                                           1.11   กาํหนดเกณฑก์ารให้คะแนนแบบประเมินผลการเรียนรู้สาํหรับผูเ้ชี�ยวชาญ ดงันี�    

   ถา้ตอบ     เหมาะสมมากที�สุด ให ้ 5 คะแนน 

          เหมาะสมมาก  ให ้ 4 คะแนน 

          เหมาะสมปานกลาง ให ้ 3 คะแนน  

          เหมาะสมนอ้ย ให ้ 2 คะแนน 

          เหมาะสมนอ้ยที�สุด ให ้ 1 คะแนน 

                            1.12  นาํแผนการจดัการเรียนรู้พร้อมดว้ยแบบประเมินเอกสารประกอบการสอนเสนอ

ผูเ้ชี�ยวชาญจาํนวน  5  คน  เพื�อตรวจสอบและเสนอแนะในดา้น ตวัชี�วดั  เนื�อหา  รูปแบบของเอกสาร

ประกอบการสอน การนาํเสนอกิจกรรมการเรียนการสอน  และการวดัและประเมินผล 

   1.13  นาํผลการประเมินของผูเ้ชี�ยวชาญแต่ละคน  มาหาค่าเฉลี�ยตามเกณฑร์ะดบั   

คุณภาพ  คือ  ถา้ไดค่้าเฉลี�ยเท่ากบั  3.50  ถึง  5.00  จึงจะนาํไปใช ้ โดยกาํหนดเกณฑ ์ ดงันี�    

(บุญชม  ศรีสะอาด.  2549  :  72-73) 

                         คะแนนเฉลี�ย              ความหมาย 

   4.51-5.00          เหมาะสมมากที�สุด 

   3.51-4.50          เหมาะสมมาก 

   2.51-3.50          เหมาะสมปานกลาง 

   1.51-2.50          เหมาะสมนอ้ย 

   1.00-1.50          เหมาะสมนอ้ยที�สุด 

   1.14  นาํการจดัการเรียนรู้และเอกสารประกอบการสอน ที�แกไ้ขปรับปรุงแลว้เสนอ

ต่อผูเ้ชี�ยวชาญแลว้จดัพิมพเ์พื�อนาํไปทดลองใช ้

   1.15  นาํเอกสารประกอบการสอน ไปทดลองใชก้บันกัเรียนที�เคยเรียน 

ดว้ยเอกสารประกอบการสอน แต่ไม่เคยเรียนเนื�อหานี�มาก่อน  ดงันี�  

1) ขั�นทดลองแบบเดี�ยว 1: 1  ไดค้ดัเลือกนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5 

โรงเรียนบา้นโคกม่วย  อาํเภอเมือง จาํนวน 3  คน คือ  เก่ง  ปานกลางและอ่อน  อยา่งละ 1  คน  พบ

ขอ้บกพร่องและนาํไปปรับปรุงแกไ้ข (รายละเอียดในภาคผนวก  ข) 

                                 2)   ขั�นทดลองแบบกลุ่มเลก็  1  :  10  ผูจ้ดัทาํไดค้ดัเลือกนกัเรียน 
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ชั�นประถมศึกษาปีที� 5  ที�โรงเรียนบา้นห้วยคอ้ อาํเภอเมือง ที�เป็นโรงเรียนภายในศูนยเ์ครือข่าย ฯ

เดียวกนั  ปีการศึกษา 2557  จาํนวน  10  คน คละเก่ง  ปานกลาง  และอ่อน (รายละเอียดในภาคผนวก  ข)

ผูจ้ดัทาํไดน้าํเอานกัเรียนทั�ง 10  คน  ทาํแบบทดสอบก่อนเรียนและจึงให้อ่านเอกสารประกอบการสอน 

แลว้ใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน ซึ� งเป็นเล่มเดียวกนัแลว้นาํมาปรับปรุงแกไ้ขก่อนจึงนาํไป

ทดลองในขั�นต่อไป 

3) ขั�นทดลอง  1  :  100  การทดลองภาคสนามนี�ผูจ้ดัทาํไดเ้ลือกนกัเรียน 

ชั�นประถมศึกษาปีที�  5  ปีการศึกษา 2557  ที�โรงเรียนบา้นบกโนนเรียง จาํนวนนกัเรียน 30  คน  

ที�เป็นโรงเรียนในศูนยเ์ครือข่าย ฯ รวมนักเรียนที�ทดลองในกลุ่มภาคสนามนี�  จาํนวนนกัเรียน 30  คน 

โดยนกัเรียนคละตามความสามารถ เก่ง ปานกลาง และอ่อน  ขั�นตอนการดาํเนินการเหมือนขั�นตอน 

การทดลองกลุ่มเลก็ทุกประการ  (รายละเอียดในภาคผนวก  ข) 

    1.5  จดัพิมพเ์อกสารประกอบการสอน  ที�ปรับปรุงแกไ้ขแลว้เป็นฉบบัสมบูรณ์  

เพื�อนาํไปทดลองกบักลุ่มตวัอยา่งต่อไป 

   2.  การสร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน  ดาํเนินการจดัทาํและหาคุณภาพตาม

ขั�นตอน  ดงัต่อไปนี�  

   2.1  ศึกษาหลกัสูตร คู่มือครูตามหลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศกัราช  2551  

กลุ่มสาระการงานอาชีพและเทคโนโลยี  สาระที�  �  การดาํรงชีวิตและครอบครัว ชั�นประถมศึกษาปีที� 5 

ศึกษาวิธีการสร้างแบบทดสอบที�ดี  วิธีการหาค่าความเชื�อมั�น  ความเที�ยงตรงของแบบทดสอบวดัผล

สมัฤทธิ� ทางการเรียน  จากหนงัสือการวิจยัเบื�องตน้  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2549  :  81-101) 

   2.2  วิเคราะห์เนื�อหาและผลการเรียนที�คาดหวงั  สาระที�  1  การดาํรงชีวิตและ

ครอบครัว   มาตรฐาน  ง  1.1  และ  มาตรฐาน  ง  1.2  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  

ชั�นประถมศึกษาปีที� 5  จากหลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐาน  พุทธศกัราช  2551  กลุ่มสาระการเรียนรู้การ

งานอาชีพและเทคโนโลยี  เนื�องจากเนื�อหาใน  สาระที�  1  เกี�ยวกบัการดาํรงชีวิตและครอบครัว เป็น

พื�นฐานที�สาํคญัของการเสริมสร้างพื�นฐานความเป็นมนุษย ์ และสร้างศกัยภาพในการคิดและการทาํงาน

อย่างสร้างสรรคที์�มีความสาํคญัและเกี�ยวขอ้งในชีวิตประจาํวนัของมนุษย ์ จะทาํให้คนไทยเป็นมนุษยที์�

สมบูรณ์  ทั�งร่างกาย  สติปัญญา  ความรู้และคุณธรรมสามารถดาํรงชีวิตอยู่ร่วมกบัผูอื้�นในสังคมไดอ้ย่าง

มีความสุข  ตามเจตนารมณ์ของหลกัสูตรการศึกษาขั�นพื�นฐาน  พุทธศกัราช  2551 

(กระทรวงศึกษาธิการ.  2551  :  1-4)   

    2.3  สร้างแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้และ

ตามตวัชี�วดั  ใหค้รอบคลุมเนื�อหาเป็นแบบปรนยัชนิดเลือกตอบ  4  ตวัเลือก  จาํนวน  30  ขอ้ 

    2.4  นาํแบบทดสอบที�สร้างขึ�นเสนอต่อผูเ้ชี�ยวชาญ  เพื�อตรวจสอบความสอดคลอ้ง

กบัตวัชี� วดั  และความครอบคลุมเนื�อหาหรือไม่  ก่อนนาํเสนอผูเ้ชี�ยวชาญ 
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   2.5  สร้างแบบประเมินความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัตวัชี�วดัสาํหรับผูเ้ชี�ยวชาญ  

จากนั�นนาํแบบทดสอบพร้อมกบัประเมินเสนอผูเ้ชี�ยวชาญตามขอ้  �.�  เพื�อทาํประเมินโดยมีเกณฑก์าร

ใหค้ะแนน  ดงันี�  
 

 ใหค้ะแนน     +1     เมื�อแน่ใจว่าขอ้ทดสอบนั�นวดัตามตวัชี� วดั 

 ใหค้ะแนน       0     เมื�อไม่แน่ใจว่าขอ้ทดสอบนั�นวดัตามตวัชี� วดั      

 ใหค้ะแนน      -1     เมื�อแน่ใจว่าขอ้ทดสอบนั�นไม่วดัตามตวัชี�วดั 

 

   2.6  นาํแบบประเมินแบบทดสอบที�ผูเ้ชี�ยวชาญประเมินมาวิเคราะห์หาค่าดชันี       

ความสอดคลอ้งระหว่างขอ้สอบกบัตวัชี�วดัโดยใชสู้ตร  IOC  (Item  Objective  Congruence)  ตามวิธี

ของโรวิเนลลี  (Rovinelli)  และแฮมเบิลตนั(Hambleton)(สมนึก  ภทัทิยธนี.  2550  :  221)  แลว้คดัเลือก

ขอ้สอบที�อยู่ในเกณฑค์วามเที�ยงตรงทางเนื�อหาที�ใชไ้ดโ้ดยใชค่้า IOC  ตั�งแต่ .50  ถึง 1.00  ผลปรากฏว่า

ขอ้สอบอยู่ในเกณฑค์วามเที�ยงตรงเชิงเนื�อหาที�ใชไ้ดท้ั�ง  30  ขอ้  ซึ� งมีค่า  IOC  เท่ากบั  1.00  ทุกขอ้ 

   2.7  นาํขอ้สอบทั�ง  30  ขอ้  ที�ไดผ้า่นการวิเคราะห์หาความเที�ยงตรงแลว้ไปทดลองใช ้ 

(Try-out)  กบันกัเรียนที�ไม่ใช่กลุ่มตวัอยา่ง ซึ� งไดแ้ก่นักเรียนในระดบัชั�นประถมศึกษาปีที� 5     

   2.8  นาํกระดาษคาํตอบที�ไดม้าตรวจใหค้ะแนน  โดยใหข้อ้ถูกได ้ 1  คะแนน   

ขอ้ที�ตอบผิด  หรือไม่ตอบ  หรือตอบเกิน  1  ขอ้  ได ้ 0  คะแนน  หลงัจากตรวจกระดาษคาํตอบ 

และ รวบรวมคะแนนแลว้  นาํแบบทดสอบมาวิเคราะห์หาค่าอาํนาจจาํแนก  (B)  เป็นรายขอ้   

โดยใชว้ิธีของเบรนแนน  (Brennan)  (บุญชม  ศรีสะอาด.    2549  :  81-101)  แลว้คดัเลือกขอ้สอบไว้

จาํนวน  30  ขอ้  โดยใชเ้กณฑค่์าอาํนาจจาํแนก  (B)  ระหวา่ง  0.20  ถึง  1.00  ซึ� งพบวา่  ไดค่้าอาํนาจ

จาํแนกอยู่ระหวา่ง  0.36  ถึง  0.72 

   2.9  นาํขอ้สอบทั�ง  �0  ขอ้  มาหาค่าความเชื�อมั�นของแบบทดสอบทั�งฉบบั  ตามวิธี

ของโลเวทท ์ (Lovett)  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2549  :  96)  ซึ� งพบวา่ ไดค่้าความเชื�อมั�นเท่ากบั  0.84  แลว้

จดัพิมพเ์ป็นฉบบัจริงเพื�อนาํไปใชใ้นการทดลองจริงกบันักเรียนกลุ่มตวัอยา่งต่อไป   

                   3.  การสร้างแบบวดัความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5  ที�เรียนดว้ยเอกสาร

ประกอบการสอน  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  สาระที�  �  การดาํรงชีวิตและ

ครอบครัว การศึกษา ผูศึ้กษาไดด้าํเนินการสร้างและหาคุณภาพตามลาํดบัขั�นตอน  ดงัต่อไปนี�  

   3.1  ศึกษาการสร้างแบบวดัความพึงพอใจจากตาํราวดัผลทางการศึกษา   

(สมนึก  ภทัทิยธนี.  2550  :  37-43)  และศึกษาทฤษฎี  เนื�อหาสาระ  แนวคิด  เอกสารและงานวิจยั 

ที�เกี�ยวขอ้งกบัความพึงพอใจ  เพื�อเป็นแนวทางในการสร้างแบบวดัความพึงพอใจ 

   3.2  สร้างแบบวดัความพึงพอใจของนักเรียนที�มีต่อเอกสารประกอบการสอน    
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กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  ชั�นประถมศึกษาปีที� 5  มีลกัษณะเป็นแบบมาตรา

ส่วนประมาณค่า  (Rating  Scale)  จาํนวน  25  ขอ้  ตามวิธีของลิเคอร์ท  (Likert)  กาํหนดเกณฑ ์

การแปลความหมายของค่าเฉลี�ยเป็น 5 ระดบัโดยปรับปรุงจากหนงัสือการวิจยัเบื�องตน้ 

(บุญชม  ศรีสะอาด.   2549  :  103)  ดงันี�  

      ค่าเฉลี�ย  4.51-5.00  หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมากที�สุด                         

                       ค่าเฉลี�ย  3.51-4.50    หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัมาก 

  ค่าเฉลี�ย  2.51-3.50    หมายถึง  มีความพึงพอใจอยู่ในระดบัปานกลาง              

                        ค่าเฉลี�ย  1.51-2.50    หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดบันอ้ย 

  ค่าเฉลี�ย  1.00-1.50    หมายถึง มีความพึงพอใจอยู่ในระดบันอ้ยที�สุด 

  3.3  นาํแบบวดัความพึงพอใจที�ผูว้ิจยัสร้างขึ�นเสนอต่อผูเ้ชี�ยวชาญ   

เพื�อพิจารณาความเหมาะสมของขอ้คาํถามและส่วนที�ยงับกพร่อง  ปรากฏวา่ผูเ้ชี�ยวชาญเสนอแนะ 

ใหป้รับปรุงเกี�ยวกบัภาษาและใหต้ดั ขอ้คาํถามที�คลา้ยกนัออก  ผูศึ้กษาจึงนาํมาปรับปรุงแกไ้ข  คงเหลือ

ขอ้คาํถามจาํนวน 18  ขอ้ 

  3.4  นาํแบบวดัความพึงพอใจที�ปรับปรุงแกไ้ขแลว้เสนอผูเ้ชี�ยวชาญตามขอ้  1.6  เพื�อ

พิจารณาความเหมาะสมของขอ้คาํถาม  ผลปรากฏวา่ผูเ้ชี�ยวชาญให้ปรับปรุง   เกี�ยวกบัภาษา 

ในขอ้คาํถามที�ไม่ชดัเจน  ผูว้ิจยัจึงนาํขอ้บกพร่องดงักล่าวมาปรับปรุงแกไ้ข 

4.2 นาํแบบวดัความพึงพอใจที�ไดรั้บการปรับปรุงแกไ้ขแลว้  ไปทดลองใชก้บั 

นกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5  ที�โรงเรียนภายในศูนยเ์ครือข่าย ฯ นกัเรียนที�ทดลองในกลุ่มภาคสนามนี�  

จาํนวนนกัเรียน  30  คน ซึ� งเคยเรียน ดว้ยเนื�อหานี�มาก่อน แต่ไม่เคยเรียนโดยใชเ้อกสารประกอบการ

สอน แลว้นาํผลที�ไดจ้ากการทดลองใชม้าหาค่าอาํนาจจาํแนก โดยหาค่าสัมประสิทธิ� สหสัมพนัธ์อยา่ง

ง่าย  (Item-total  Correlation)  ของเปียร์สัน ปรากฏวา่ไดค่้าอาํนาจจาํแนก  (rxy)  ระหวา่งคะแนนรายขอ้

กบัคะแนนรวม  มีนยัสาํคญั ทางสถิติจาํนวน  18  ขอ้  ซึ� งมีค่าอาํนาจจาํแนกอยูร่ะหวา่ง  0.35  ถึง  0.79 

       3.5  นาํแบบวดัความพึงพอใจจาํนวน  18  ขอ้  มาวิเคราะห์หาค่าความเชื�อมั�น 

ของแบบวดัความพึงพอใจทั�งฉบบั  โดยการหาสัมประสิทธิ� แอลฟา  (α-Coeffecient)   

ตามวิธีของ  ครอนบาค  (Cronbach)  ไดค้่าความเชื�อมั�นทั�งฉบบัเท่ากบั  0.79 

  3.6  จดัพิมพแ์บบวดัความพึงพอใจฉบบัสมบูรณ์  จาํนวน  18  ขอ้  เพื�อนาํไปทดลองจริง

กบันกัเรียนกลุ่มตวัอย่างต่อไป 
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ขั�นตอนดาํเนินการวิจยั 
 

 การวิจยัครั� งนี� เป็นการวิจยัเชิงทดลอง  โดยใชแ้บบแผนทดลองแบบ            

Non-randommezed  Control-Group  pre-test  Design  (พวงรัตน์  ทวีรัตน์.  2550  :  60) 

 

    ตาราง  �  แบบแผนการทดลองแบบ Non-randommezed  Control-Group  pre-test  Design 

 

กลุ่ม Pre-test treatment Post-test 

กลุ่มทดลอง T1 X T2 

 

 X  หมายถึง การทดลองสอนดว้ยเอกสารประกอบการสอน 

 T1  หมายถึง การทดสอบก่อนทาํการทดลอง  (Pre-test) 

 T2  หมายถึง การทดสอบหลงัการทดลอง  (Post-test) 

 

การดําเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล 

  

                  ในการศึกษาคน้ควา้ครั� งนี�   ไดด้าํเนินการทดลองดงันี�  

1. การทดสอบก่อนเรียน  (Pre-test)  กบันกัเรียนที�เป็นกลุ่มตวัอยา่งดว้ยแบบทดสอบ 

วดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี ชั�นประถมศึกษาปีที� 5   

สาระที� � การดาํรงชีวิตและครอบครัว  เรื�อง  ขนมไทยจากแป้งกลอย   ที�ผา่นการตรวจสอบคุณภาพแลว้ 

จาํนวน  30  ขอ้  แลว้ตรวจเก็บคะแนนไวเ้พื�อวิเคราะห์ขอ้มูลในขั�นต่อไป 

  2.  ดาํเนินการทดลองโดยจดักิจกรรมโดยใชเ้อกสารประกอบการสอน  กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  สาระที� � การดาํรงชีวิตและครอบครัว ชั�นประถมศึกษาปีที� 5  

ที�ผูศึ้กษาสร้างขึ�น จากแผนการจดัการเรียนรู้ที�  1 - 10  ในปีการศึกษา  2557 ระหวา่งวนัที�  16  

พฤษภาคม  2557  ถึงวนัที�  30  กนัยายน  2557  ใชเ้วลาทดลองแผนละ  2  ชั�วโมง รวมเวลาทดลอง

ทั�งสิ�น 36  ชั�วโมงโดยดาํเนินการจดักิจกรรมการเรียนการสอน ดงันี�  

   2.1  ครูชี�แจงและอธิบายวิธีการศึกษาจากเอกสารประกอบการสอน ใหเ้ขา้ใจ   

และมีความพร้อมที�จะศึกษาบทเรียน 

   2.2  นกัเรียนศึกษาเอกสารประกอบการสอน  เมื�อศึกษาจบในแต่ละเรื�อง 

ใหท้าํแบบทดสอบยอ่ยของแต่ละเล่ม  เริ�มจากเล่มที�  1  ไปจนถึงเล่มที� 6  ตามลาํดบั 
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  3.  ทาํการทดสอบหลงัเรียน  (Post-test)  เมื�อสิ�นสุดการทดลองทั�ง 6  เล่มแลว้ โดยให้

นกัเรียนทาํแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนซึ� งเป็นฉบบัเดียวกนักบัที�ทดสอบก่อนเรียน  

หลงัจากนั�นใหน้กัเรียนตอบแบบวดัความพึงพอใจ  แลว้ตรวจให้คะแนนเพื�อนาํไปวิเคราะห์ทางสถิติ  

รายละเอียดในการดาํเนินการทดลอง 
 

การวิเคราะห์ข้อมูล 
 

 ในการวิเคราะห์ขอ้มูล  ผูว้ิจยัไดใ้ชโ้ปรแกรมคอมพิวเตอร์วิเคราะห์ขอ้มูล     ดงัต่อไปนี�  

  1.  วิเคราะห์หาประสิทธิภาพของเอกสารประกอบการสอน   กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

การงานอาชีพและเทคโนโลยี  สาระที� � การดาํรงชีวิตและครอบครัว ชั�นประถมศึกษาปีที� 5   

ตามเกณฑ ์ 80/80  โดยใชสู้ตร  E1/E2  (เผชิญ  กิจระการ.    2549  :  46-51) 

2. วิเคราะห์หาค่าดชันีประสิทธิผลของการเรียนรู้โดยใชเ้อกสารประกอบการสอน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  สาระที� � การดาํรงชีวิตและครอบครัว ชั�น

ประถมศึกษาปีที� 5 โดยใชว้ิธีของ กูดแมน,เฟลคเทอร์และชไนเดอร์ (เผชิญ  กิจระการ.  2549  :  1-6  ;  

อา้งอิงมาจาก  Goodman,  Flecther  and  Schneider.  1980  :  30-34)  มีสูตรในการคาํนวณ  ดงันี�  

 

ดชันีประสิทธิผล  =   

 

3. วิเคราะห์เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ� ทางการเรียนระหวา่งคะแนนเฉลี�ยก่อนเรียนและ 

หลงัเรียน  โดยใช ้ t-test  (Dependent  Samples)   

                        4.   วิเคราะห์ความพึงพอใจของนกัเรียนชั�นประถมศึกษาปีที� 5  ของนักเรียน 

ที�มีต่อเอกสารประกอบการสอน กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี 

สาระที� � การดาํรงชีวิตและครอบครัว  เรื�อง  ขนมไทยจากแป้งกลอย 

  

สถิตทิี�ใช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
 

 1.  สถิติที�ใชใ้นการวิเคราะห์หาคุณภาพของเครื�องมือ 

  1.1  การหาค่าความเที�ยงตรง  (Validity)  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ� ทางการเรียน  

โดยสูตรค่าดชันีความสอดคลอ้ง  IOC  (สมนึก  ภทัทิยธนี.  2552  :  220) 
 

  IOC = 
N
R

 

 

 เมื�อ IOC     แทน    ดชันีความสอดคลอ้งระหวา่งขอ้สอบกบัจุดประสงค ์

ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน –  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

(จาํนวนนกัเรียน ×  คะแนนเตม็) - ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 
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    เมื�อ     R     แทน    ผลรวมระหว่างคะแนนความคิดเห็นของผูเ้ชี�ยวชาญทั�งหมด 

 เมื�อ     N       แทน    จาํนวนผูเ้ชี�ยวชาญทั�งหมด 

  1.2  การหาค่าอาํนาจจาํแนก  (Discrimination)  ของแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ�  

ทางการเรียน  โดยใชสู้ตร  B  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2549  :  158) 
 

B = 
N

LU

21N
  

 

  เมื�อ B     แทน      ค่าอาํนาจจาํแนก 

         U      แทน      จาํนวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑที์�ตอบถูก 

    L       แทน      จาํนวนผูไ้ม่รอบรู้หรือสอบไมผ่า่นเกณฑที์�ตอบถูก 

    N1         แทน      จาํนวนผูร้อบรู้หรือสอบผา่นเกณฑ ์      

    N2       แทน      จาํนวนผูร้อบรู้หรือสอบไมผ่า่นเกณฑ ์

 

1.2 การหาความเชื�อมั�น  (Reliability)  ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ� ทางการเรียน  

โดยใชว้ิธีการของ  Lovett  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2549  :  172) 

 

   rCC  =     1     -   
 

2

i

2
ii

C  -X1-K

XXK








 
   

  เมื�อ rCC        แทน     ความเชื�อมั�นของแบบทดสอบอิงเกณฑ ์

    K       แทน     จาํนวนขอ้สอบของแบบทดสอบทั�งฉบบั 

    X1        แทน     คะแนนสอบของนกัเรียนแต่ละคน 

    C         แทน     คะแนนจุดตดัของแบบทดสอบ 

1.3 การหาค่าอาํนาจจาํแนก  (Discrimination)  ของแบบวดัความพึงพอใจต่อการ 

จดัการเรียนรู้  โดยใช ้ Item-total  Correlation  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2549  :  109-110) 

    

    rxy =       

    





 







 

 2222 YYXXN

YX  -  XYN  

 

  เมื�อ  rxy        แทน     สัมประสิทธิ� สหสมัพนัธ์ระหวา่งตวัแปร  X  กบั  Y 
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           X     แทน     ผลรวมของค่าตวัแปร  X 

    Y      แทน     ผลรวมของค่าตวัแปร  Y 

    XY   แทน     ผลรวมของผลคูณระหวา่งค่าตวัแปร  X  และ  Y 

         
2X   แทน     ผลรวมของกาํลงัสองของค่าตวัแปร  X 

                    
2Y   แทน     ผลรวมของกาํลงัสองของค่าตวัแปร  Y 

      N        แทน     จาํนวนคู่ของค่าตวัแปรหรือจาํนวนสมาชิกในกลุ่ม 

 

  1.5  การหาค่าความเชื�อมั�นของแบบวดัความพึงพอใจต่อการเรียนรู้  โดยหาค่า

สมัประสิทธิ� แอลฟา  (α-Coeffecient)  ตามวิธีของครอนบาค  (Cronbach)  โดยใชสู้ตรดงันี�         

(บุญชม  ศรีสะอาด.    2549  :  99) 
  

     α   =  

















2
t

2
i

S

S
  -  1

1 -K 
K  

 

 

  เมื�อ          α          แทน     ค่าสัมประสิทธิ� ความเชื�อมั�น 

          K               แทน     จาํนวนของเครื�องมือ 

   
2
i

S      แทน      ผลรวมของความแปรปรวนของแต่ละขอ้ 

               2
tS             แทน     ความแปรปรวนของคะแนนรวม     

 

          2.  สถิติพื�นฐาน  ไดแ้ก่ 

  2.1  ร้อยละ  (Percentage)  ใชสู้ตรดงันี�   (บุญชม  ศรีสะอาด.    2549  :  101) 
 

     P = 
N
f  100   

   เมื�อ P แทน ร้อยละ 

       f แทน ความถี�ที�ตอ้งการแปลงให้เป็นร้อยละ 

     N แทน จาํนวนความถี�ทั�งหมด 

 

  2.2  ค่าเฉลี�ย  (Mean)  ใชสู้ตรดงันี�   (บุญชม  ศรีสะอาด.  2549  :  102-103) 

 

  X       =     
N

X
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  เมื�อ X           แทน     คะแนนเฉลี�ย 

    X        แทน     ผลรวมคะแนนทั�งหมดในกลุ่ม 

     N          แทน     จาํนวนคะแนนในกลุ่ม 

 

  2.3  ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน  (Standard  Deviation)  มีสูตรดงันี�     

(บุญชม   ศรีสะอาด.  2549  :  106) 

 

     S.D. =    1)N(N

X)(XN 22




   

 

  เมื�อ S.D.     แทน     ส่วนเบี�ยงเบนมาตรฐาน 

    X       แทน     คะแนนแต่ละตวั 

    N       แทน     จาํนวนคะแนนในกลุ่ม 

          แทน     ผลรวม 
 

 3.  สถิติที�ใชท้ดสอบสมมติฐานของคะแนนเฉลี�ยก่อนเรียนและหลงัเรียน   

ใชสู้ตร t-test  (Dependent  Samples)  (บุญชม  ศรีสะอาด.  2549  :  112) 

 

   t =   

1)(N
)D(   -DN

D
22





      

  

 เมื�อ      t แทน ค่าสถิติที�จะใชเ้ปรียบเทียบกบัค่าวิกฤติ 

    D แทน ค่าผลต่างระหว่างคู่คะแนน 

    N แทน จาํนวนกลุ่มตวัอย่างหรือจาํนวนคู่คะแนน 

 

 4.  การหาประสิทธิภาพของการจดัการเรียนรู้โดยใชเ้อกสารประกอบการสอน  

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี  สาระที� �  การดาํรงชีวิตและครอบครัว  

ชั�นประถมศึกษาปีที� 5  ตามเกณฑ ์ 80/80  โดยใชสู้ตร  E1/E2  ดงันี�   (เผชิญ  กิจระการ.  2549  :  46-51) 
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  สูตร  1  E1   =   100

A
N
X  

 

   เมื�อ E1        แทน     ประสิทธิภาพของกระบวนการ 

     X    แทน     คะแนนรวมของแบบทดสอบยอ่ยทุกเล่มรวมกนั 

     A         แทน     คะแนนเต็มของแบบทดสอบย่อยทุกเล่มรวมกนั 

     N         แทน     จาํนวนนกัเรียนทั�งหมด 
 

      สูตร  2  E2   =  100

B
N
X  

   เมื�อ E2        แทน     ประสิทธิภาพของผลลพัธ์ 

     X    แทน     คะแนนรวมของแบบทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ 

                 ดว้ยเอกสารประกอบการสอน 

     B         แทน     คะแนนเต็มของแบบทดสอบหลงัการจดัการเรียนรู้ 

                 ดว้ยเอกสารประกอบการสอน 

     N         แทน     จาํนวนนกัเรียนทั�งหมด 
 

5. สถิติที�ใชห้าดชันีประสิทธิผลของการจดัการเรียนรู้โดยใช ้เอกสารประกอบการสอน 

กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี สาระที� � การดาํรงชีวิตและครอบครัว  

ชั�นประถมศึกษาปีที� 5   เรื�อง  ขนมไทยจากแป้งกลอย  หาโดยใชสู้ตร  ดงันี�   (เผชิญ  กิจระการ.  2549  :  

46 – 41) 

 

            E.I.  =                                

 

 เมื�อ     P1  แทน  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

                                          P2  แทน  ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน 

                                    Total         แทน  ผลคูณของจาํนวนนกัเรียนกบัคะแนนเต็ม  

 

 

ดชันีประสิทธิผล  =   

 
 

P2  -  P1 

Total  -  P1 

ผลรวมของคะแนนหลงัเรียนทุกคน –  ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 

(จาํนวนนกัเรียน ×  คะแนนเตม็) - ผลรวมของคะแนนก่อนเรียนทุกคน 


